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Carddpio elaberado de acordo com os critérios propostos pelo FNDE - Manual de Orlentogdo para Aﬂmantagbo Escolar na Educogfo Infantll e Fundamental.

ObservacBo: As trocos e substituicBes sBo permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndo alterando significativamente o composigBo nutricionol da refeiclo.
*Fica a critério da escoia, levando em considerago o aceitag®o dos alunos, se ind oferecer arroz/feljio nessa refeiglo
" azer a substituighc dos ingredientes pora alunos celiocos e intolerantes a lactose.

Elaborado por Tatiane Bitencourt - Nutricionisra/ CRIN§-9990
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A ObservacBo: As trocos e substituicBes sBo permitidas por alimentes do mesmo grupo, ndo alterando significativamente o composigBo nutricionol da refeiclo.
|. *Fica a critério da escoia, levando em consideraglo a aceitogbo dos alunos, se rd inserir ou ndio o fefiiio.
= i “Fazer a substituighc dos ingredientes pora alunos celiocos e intolerantes a lactose.

Elaborado por Tatiane Bitencourt - Nutricionisra/ CRIN§-9990
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*Fico o critério do escola, levondo em consideroglo o aceitaglo dos olunos, se ird inserir ou ndo o feljiio.
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Elaborado por Tatiane Bitencourt - Nutricionista/ CRIN§-9990
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Carddpio elaberado de acordo corn os critérios propostos pelo FNDE - Manual de Crieritaglo para Aimentago Escolar na Educago Infantil & Fundamental.

Observaglio: As trocos e substituighes so permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndo dlterondo significativomente o composigo nutricional da refeigho.
*Fica a critéric da escolg, levando em consideragfo a oceitoglo dos alunos, se ird inserir ou ndo o amoz/feijbo.
**Fazer a substituiglo dos ingredientes para alunos celincos & intolerantes aloctose,

Elaborado por Tatiane Birencourt - Nutricionista/ CRNS-9990
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Observago: As trocas e substituigdes so permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndio alteranda significativamente a compasiglio nutricional da refeigbo.

*Fica a critério da escela, levando em consideraglo a oceitoglo dos aluncs, se ird oferecer aroz/feijio nessa refeiclo
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Carddpio elaborado de ocordo com os critérios propostos pelo FNDE - Manual de Crientaglio para Alimentaglic Escelar na Educagfo Infantil & Fundamental.

Elaborado por Tatiane Birencourt - Nutricionista/ CRNS-9990



